
Curso de masaje para bebés 

 
¿Quieres vivir momentos únicos con tu bebé?.............. 

¿Verlo relajado y feliz? 

Comparte junto con otras madres tus experiencias, 

Aprovecha tu instinto maternal y aprende del Arte de las caricias. 

 

En el curso aprenderás: 

. A dar un masaje completo a tu bebé. 

. Reflexología aplicada al bebé. 

. Aspectos fundamentales de la relajación y el tacto. 

. Técnicas para aliviar cólicos, gases y estreñimiento. 

. Desarrollo infantil en relación con el masaje. 

Trabajo práctico y teórico en 5 sesiones de 90 minutos.  

                    . Viernes de 11´00 a 12´30.Precio total del curso 90 e. 

                    . Consulta el inicio del próximo curso (plazas limitadas). 

 

                                                                                                       

 

Información y reservas: Sandra  661520874. 

      Kaivalya: C/ Castillejos 31, local  1 

08172  San Cugat  del Valles.Tel.935199059 

 

 

 



                            

 

                   Tus manos pueden dar mucho Amor: 

El masaje para bebés es una tradición milenaria en muchas culturas 

de nuestro mundo. 

Con una secuencia de movimientos suaves y agradables ayudarás 

al bebé a mejorar su digestión 

 El masaje ayuda a establecer nuevas vías de comunicación contigo 

y con su entorno favoreciendo las futuras relaciones del niño con la 

sociedad y el mundo que le rodea. 

A la vez contribuimos también al desarrollo neuronal dando paso a 

una amplificación de la capacidad de aprendizaje y autorregulación 

fisiológica. 

Nuestras herramientas son Amor, exploración, tacto y juego……. 

                          ¡Tu bebé te lo agradecerá! 

 

              El taller incluye material didáctico y practico. 

 Clases impartidas por Sandra Fradera, titulada por la Asociación   

Española de Masaje Infantil. 

 

                                       


